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 استفاده مجدد از وسايل آنژيوگرافي: چالشي در مراكز درماني

، دانشجوي دكتراي پرستاري1ژاد * اسمعيل محمدن

 خلاصه
و نقد استفاده مجدد از وسايل آنژيوگرافي در مراكز درماني مي باشد. هدف.  هدف از اين مطالعه مروري، بررسي
و استفاده مجدد از تجهيزات پزشكي يك بار مصرف عفونت در سال زمينه. از 1970عمل فرآوري در آمريكا شروع شد. امروزه، عفـونـت يـكـي

و نوع آن متـفـاوت  و فرهنگي كشورهاي مختلف ميزان عوارض شايع بعد از اعمال جراحي در دنيا مي باشد كه بسته به شرايط اجتماعي، اقتصادي
و تـجـهـيـزا  و استريل صحيح ابزار، لـوازم و انتقال عفونت هاي بيمارستاني عدم توجه به ضد عفوني و راه هاي انتشار ت است. از مهمترين منابع

 بيمارستاني است.
 Reuse of medical equipment ،Reuse of single usedبا واژگان كليدي 2013تا 1998جستجوي مقالات سال هاي روش كار.

devices (SUD) ،Single use only و ،Disposable به تنهايي يا با تركيب با هم در سايت هـايCumulative Index of Nursing 
and Allied Health Literature (CINAHL)،Scopus, Medline, EMBASE, PsycINFO .انجام شد 

و ضدعفوني نشدن برخي از وسايل به دليل نـوع يافته ها. مهمترين مشكلات موجود در استفاده مجدد از وسايل آنژيوگرافي شامل تميز، استريل
و خانواده در مورد استفاده مجدد از وسايل يك بار مصـرف، مشـخـص نـبـودن  و اطلاع رساني درست براي بيماران طراحي ساخت، عدم آگاهي
و استريل نمودن تجهيرات پزشكي يك بار مصرف بـه دلـيـل  و گنگ بودن روش ضدعفوني هزينه هاي در نظر گرفته شده براي اين وسايل، مبهم
عدم نظارت اصولي پرسنل، عدم اخذ رضايت آگاهانه در مورد استفاده مجدد اين وسايل از بيماران، مغاير بودن با اصـول حـاكـمـيـت بـالـيـنـي، 

و ناديده گرفته جنبه هاي اخلاقي در درمان بيماران مي باشد. و ايمني بيمار  اعتباربخشي
و واحـد نتيجه گيري. و وزارت بـهـداشـت با توجه به اينكه فرايند بهره وري براي استفاده مجدد از وسايل آنژيوگرافي در كشور وجود نـدارد

و با عنايت به خطرات مطرح در اين مقاله، استفاده مجدد از اين وسايل توصيه نمي شود.  تجهيزات پزشكي مجوزي براي آن صادر نكرده است

 استانداردهاي اعتباربخشي، استفاده مجدد تجهيزات، ايمني بيمار، عفونت هاي بيمارستاني كلمات كليدي:

 مقاله مروري

دانشجوي دكتراي پرستاري، كميته تحقيقات دانشجوئي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، تهران، ايران (*نويسنده مسئول)، پست الكترونيك:1
asreno1358@yahoo.com 
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 مقدمه
و در بين زنان و مير و اولين عامل مرگ و عروقي به عنوان شايع ترين بيماري جدي در كشورهاي پيشرفته امروزه بيماري هاي قلبي

و سنين در نظر گرفته مي شود. از ميان بيماري هاي قلبي، بيماري هاي عروق كرونر شايع ترين بيماري مزمـن  در تمام نژادها مردان
(مرواوجي،  و مرگ مي شود هر بيماري ديگري باعث ناتواني، صدمات اقتصادي از و بيش ). براي2012و تهديد كننده حيات مي باشد

و غير تهاجمي استفاده مي شود؛ ولي استاندارد طلايي بـراي  و ميزان درگيري عروق كرونر، از روش هاي متعدد تهاجمي تعيين شدت
و  در ايالات متحده آمريكا تحت كاتتريزاسيون قلبي قرار مي گيرند دو ميليون نفر بيمار قلبي تشخيص، آنژيوگرافي است. ساليانه حدود

(محمودي راد،  در حال افزايش است و دقيق بودن اين روش تشخيصي، تعداد آن ).2013با توجه به معتبر
و در و كارآيي مـي شـود در بيمارستان ها منجر به افزايش اثربخشي و بهداشتي و رعايت اصول ايمني و كنترل عفونت پيشگيري

از زواياي گـونـاگـون  از سوي ديگر، اهميت ايمني در بيمارستان و ... ايجاد مي كند. نهايت، بهره وري آنها را براي بيماران، كاركنان
در دنياي پيشرفته امروز كه همه امور متكي به تكـنـولـوژي  بروز حادثه است. قابل بررسي است، زيرا بيمارستان مكاني حساس براي

و پرمخاطره مي باشد،  از“ هيچ چيز ايمن نيست” پيشرفته، پيچيده و وقايع دردناك ناشـي و همواره بيم آن مي رود كه براي حوادث
و ايمني بيماران مي شـود مسـتـلـزم و كنترل عفونت كه منجر به حفظ جان كار، خسارت هاي جبران ناپذيري به بار آيد. پيشگيري

و نظام سـلامـت  در مورد بروز اتفاقات است. عفونت هاي بيمارستاني روز به روز اهميت بيشتري پيدا مي كنند آمادگي مراكز درماني
و نوپديد، افزايش روزافزون مقاومت هاي  كشورها را به چالش جدي فرا مي خوانند. افزايش بيمارستان ها، ظهور بيماري هاي بازپديد

از خدمات درماني را اجتناب ناپذير مي سازد.  بروز عفونت هاي ناشي و نياز به خدمات متنوع پزشكي،  ميكروبي
بر هيچ كس پوشيده نيست. براي دستيابي بـه ايـن در سطح جامعه و درمان در ارائه خدمات بهداشت نقش واهميت كنترل عفونت

و مـوثـر  و درماني لازم است. مديريت كـارآمـد در سطح سيستم هاي بهداشتي بر دانش علمي مهم، اعمال مديريت صحيح مبتني
از اهداف اوليه خدمـات بـهـداشـتـي،  اطلاعات براي موفقيت مديريت منابع اطلاعات بهداشتي نقش بسيار مهمي ايفا مي كند. يكي
از منابعي كه امروزه بـاعـث افـزايـش  و توانايي علمي كاربران نهايي براي دستيابي به اطلاعات بهداشتي است. يكي افزايش آگاهي

و تجهيزات پزشكي يك بار مصرف است  از وسايل و به مخاطره انداختن ايمني بيمار مي شود استفاده مجدد  عفونت هاي بيمارستاني

از تجهيرات پزشكي يك بار مصرف عفونت در سال2006؛ لي،2008؛ آماناته،2012(شومن، و استفاده مجدد  1970). عمل فرآوري
از واژه و طراحان اصلي وسايل يك بار مصرف،  Disposableبه جـاي واژه Single Use Onlyدر آمريكا شروع شد. سازندگان

 استفاده كردند.
و فـرهـنـگـي در دنيا مي باشد كه بسته به شرايط اجتماعي، اقـتـصـادي از اعمال جراحي از عوارض شايع بعد عفونت امروزه يكي

و انتقال عفونت هاي بيمارستاني عدم توجه بـه  و راه هاي انتشار از مهمترين منابع و نوع آن متفاوت است. كشورهاي مختلف، ميزان
از عـفـونـت  و تجهيزات بيمارستاني است. وسايل پزشكي آلوده ساليانه موجب موارد بسياري و استريل صحيح ابزار، لوازم ضد عفوني
و  در بخش هاي درماني و كاركنان و افزايش سطح ايمني بيماران از انتقال عفونت و به منظور پيشگيري هـاي بيمارستاني مـي شود
و  و براي اسـتـريـل كـردن ابـزار و تجهيزات استفاده مي شود از محلول هاي ضد عفوني كننده جهت ضدعفوني ابزار پاراكلينيك

و دارو (WHO)ارسال مي نمايند. طبق گزارش سازمان جهاني بهداشت CSSDتجهيزات، آنها را به بخش  با (FDA)و سازمان غذا
در مراكز درماني مجددا استفاده مـي  و تجهيرات پزشكي يك بار مصرف و تكنولوژي، امروزه، بسياري از اقلام توجه به پيشرفت علم

(اميدوار،  از وسايل آنژيوگرافي در مراكز درماني است.1391شوند در استفاده مجدد  ). هدف اين مقاله بررسي چالش هاي موجود

و روش ها  مواد
و مـرور بر مطالعات كتابخانـه اي و منابع مرتبط با موضوع، علاوه اين مطالعه به روش مروري انجام شد. به منظور يافتن مطالعات

 Reuse of medical equipment ،Reuse of single usedبا واژگان كليدي2013تا 1998كتب، جستجوي مقالات سال هاي 

devices (SUD) ،Single use only و ،Disposable در سـايـت هـاي  Cumulative Index ofبه تنهايي يا با تركيب با هم

Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) ،Scopus Medline, Embase, PsycINFO انجام شد. سايت مـركـز
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نيز با كليدواژه هاي فوق مورد جستجو قرار گرفت مقاله اي Scientific Information Database (SID)اطلاعات جهاد دانشگاهي
از  در مجموع و كتاب بين سال هاي43يافت نشد. و كتاب به عنوان منبع برگزيده شد.2013تا 1998مقاله ، سيزده مقاله

 يافته ها
و داروي آمريكا در سال (FDA)سازمان غذا و بررسي روي اين موضوع، سرانجام از سال ها مطالعه از سـنـد 2000، پس نسخه اي

و  بر دستورالعمل هاي برچسب گذاري كالاي فرآوري شـده در چندين قسمت ارائه كرد. اين اسناد مشتمل در اين زمينه را راهنماي
(سازنده يا بيمارستان) بود. فرآوري بهينه زماني صورت پذيرفته است كه مراحل شستشو  -دستورالعمل هاي مركز مسئول فرآوري كالا

(امـيـدوار،-ضدعفوني و شيميايي وسيله آسيبي نديده باشد و خصوصيات فيزيكي ). 1391استريليزاسيون به خوبي انجام شده باشد
در سال  و داروي آمريكا اولويت هاي به كارگيري وسـايـل يـك بـار" دستورالعمل هاي مربوطه را تحت عنوان 2000سازمان غذا

و شركت هاي ثالث بر اين اساس، خطاهاي تجهيزات پزشكي وسايل يكبار"مصرف بازفراوري شده توسط بيمارستان ها معرفي نمود.
و تمامي مراحل طبـق الـزامـات  از بروز وقايع ناگهاني بزرگ جلوگيري گردد و مسئولين رسانده شود تا مصرف بايد به اطلاع مديران

و داروي آمريكا صورت پذيرفته باشد.  سازمان غذا
و عـنـوان مـي كـنـد از تجهيزات پزشكي يك بار مصرف مي باشد سازمان بهداشت جهاني، شديدا مخالف فرآوري واستفاده مجدد

و فقط به منظور استفاده يـك“ يك بارمصرف” وسايلي كه تحت عنوان  و ساخته شده است، فقط توسط سازنده اصلي وسيله، طراحي
و ممكـن  و پاك شوند و نه چندبار، زيرا بعضي وسايل به دليل نوع طراحي ساخت نمي توانند به خوبي تميز بار درنظرگرفته شده است
و  است وسايل يك بار مصرف به درستي استريل مجدد نشوند. پس از عمل فرآوري وسيله، ممكن است يكپارچگـي مـكـانـيـكـي
در خصوص اينكه مواد شيميايي كه در مرحله پاكيزه نـمـودن  و دچار آسيب شود. هرگز نمي توان عملكردي وسيله حفظ نشده باشد
و همچنين، مرحله استريليزاسيون چه اثري روي وسيله يا بدن بيمارخواهد داشت. به علت وجود نوع مواد يـا نـوع  استفاده مي شوند
و برخي فرايند فرآوري ناايمن را طي مي كنند. سازمان بهداشت جهانـي  از وسايل فرايند فرآوري ايمن طراحي وسيله، بعضي مدل ها
از بعضي وسايل يك بار مصرف نظير سرنگ هاي تزريق يك بار مصرف را به دليل خطر بالاي عـفـونـت هـاي  حتي استفاده مجدد

(روس،  و انواع هپاتيت ممنوع كرده است ).2006؛ لي،1987؛ زاپف، 1996ويروس ايدز
و منـبـع از تجهيزات پزشكي يك بارمصرف، هيچ اطلاعات و استفاده مجدد بر اساس اعلان انجمن پزشكان آمريكا در مورد فرآوري
بروز عفونت در بيمار را بالا مي برد يا نه وجود ندارد، اگـرچـه علمي درخصوص اينكه فرآوري تجهيزات پزشكي يك بارمصرف، خطر

در  و اسناد راهنما و همچنين، هيچ اجماعي بر روي دستورالعمل ها و پيچيده مي باشد وسايلي وجود دارند كه تميزكردن آنها مشكل
از توسعه استانداردهاي فـرآوري  و داروي آمريكا، بر اساس دستورالعمل هاي مربوط به سازمان غذا اين زمينه وجود ندارد. اين انجمن
و مـوسـسـات  و از سازمان ها و صنعت تجهيزات پزشكي و سازمان هاي تخصصي تجهيزات پزشكي يك بار مصرف توسط ارگان ها

و پژوهش مي كنند پشتيباني مي كند. و اثربخشي وسيله پزشكي يك بار مصرف فرآوري شده تحقيق  مرتبط كه درخصوص ايمني
در تاريخ در ماده 29/8/1387در ايران براي اين منظور مربوط به بازسازي تجهيزات پزشـكـي بـيـان4كميته تجهيزات پزشكي

در متن مربوط بـه  از استفاده الزاما بايد امحاء گردند. و پس داشت كه وسايل يك بار مصرف تنها در وضعيت اوليه خود استفاده شوند
 ) ) آمده است كه براي انجام پروسيجرهاي پرخطر نياز است براي بيماران شرايط پروسيجرهـاي پـر 1391اعتباربخشي بيمارستان ها

و تجهيزات پزشكي بايد ضمن اخـذ رضـايـت  از بيمار رضايت اگاهانه گرفته شود، يعني براي استفاده از وسايل و خطر توضيح داده
(جعفري،  در اين زمينه توضيح هم داده شود ).2011اگاهانه، براي بيماران

و در استفاده از تجهيزات پزشكي مربوط به تجهيزات آنژيوگرافي شامل تميز، استـريـل بر اساس مقالات موجود، مهتمرين چالش ها
(دروس، از وسايل به دليل نوع طراحي ساخت و اطلاع رسانـي درسـت2000؛ كرائوس، 2005ضدعفوني نشدن برخي )؛ عدم آگاهي

در نظر گرفته شده بـراي ايـن از وسايل يك بار مصرف؛ مشخص نبودن هزينه هاي و خانواده در مورد استفاده مجدد براي بيماران
و استريل نمودن تجهيرات پزشكي يك بار مصرف به دليل عدم نظارت اصولي پرسنـل؛  و گنگ بودن روش ضدعفوني وسايل؛ مبهم
و ايـمـنـي  در مورد استفاده مجدد اين وسايل از بيماران؛ مغاير بودن با اصول حاكميت باليني، اعتباربخشي عدم اخذ رضايت آگاهانه

در درمان بيماران است. و ناديده گرفته شدن جنبه هاي اخلاقي  بيمار؛
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 نتيجه گيري
و به طوركلي، مزاياي اقتصادي فرآوري تجهيزات پزشكي يك بار مصرف در برابر خطراتي كه براي ايمني بيمار دارد بايد ارزيـابـي

سنجيده شود. دولت ها براي انجام عمل فرآوري تجهيزات پزشكي يك بار مصرف بايد پاسخ اين سوال را بدهند كه آيا مراكز معتـبـر 
از مضرات احتمالي در اثر فرآوري نيز  در كشور وجود دارد؟ ممكن است خيلي و افراد آموزش ديده جهت انجام فرآيند فرآوري فرآوري
و  در اين زمينه به وجود مـي آيـنـد و سوالاتي كه در بيمار از اين فرآيند بر روي بروز عفونت ناشي ديده نشده باشند. اجماع بالقوه

 مسئوليت قانوني عمل فرآوري تجهيزات پزشكي يك بارمصرف نيز بايستي در نظر گرفته شود.
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Abstract 
Aim. The purpose of this review of article is to assess the reuse of angioplasty devices as a challenge to the 
health center. 
Background. Processing and reuse of disposable medical products began in the United States in 1970. 
Method. Nowadays, infection is one of the common post-operative complications which have different 
severities and types based on social, financial and cultural conditions in different countries. Ignoring the 
proper disinfection and sterilization of hospital devices and equipment is one of the most important sources 
for distribution and transmission of nosocomial infections. The papers from 1998 to 2013 were searched for 
based on the key words "Reuse", "Single Use Only", "Disposable", "Medical Equipment", and "Reuse of 
Single Used Devices (SUD)" (alone or in combination) in Cumulative Index of Nursing and Allied Health 
Literature (CINAHL), Scopus, Medline, EMBASE, and PsycINFO. 
Findings. The main problems in reusing angiography devices include the failure in cleaning, disinfection 
and sterilization of equipment due to structure design, lack of knowledge and not providing information  to 
patients and families regarding to reuse of  disposable devices, unclear  cost for the equipment, ambiguous 
disinfection and sterilization techniques for disposable medical equipment due to lack of proper staff 
supervision, lack of informed consent for reusing equipment, contradiction to the principles of clinical 
governance, patient safety, JCI standardization, and negligence of the ethical issues of patient care. 
Conclusion. According to the lack of efficient reprocessing the angiography devices in country, lack of 
official license and policies issued by Ministry of Health and the Center of Medical Equipment, and the 
above mentioned risks, the reuse of these devices is not recommended. 
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