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 نقش اکمو در درمان باروترومای ریوی در بیماری کاهش فشار: مطالعه مروری

 

 ، دکترای پرستاری1مقدممعصومه ذاکری

 ، دانشجوی دکترای سلامت در بلایا و فوریت ها2سعیده بهرامپوری

 ، دکترای سلامت در بلایا و فوریت ها3آبادی* زهرا عباسی دولت

 

 خلاصه

 هطالؼِ حاضز تا ّدف تزرسی ًمص اکوَ در درهاى تارٍتزٍهای ریَی در تیواری کاّص فطار اًجام گزدید. هدف.

ِ   ّا ٍ سیستن  تِ دًثال تغییز فطار اتوسفز در اػواق دریا، غَاصاى، دچار تارٍتزٍها در اًدام            زمینه.   ضًَد. درهاى فَری در    ّا هی ّای حیاتی هاًٌد ری

ّای حیاتی، استفادُ اس اکوَ      درهاًی ٍ حوایت اس اًدام     درصد در اسزع ٍلت است. یک رٍش هدرى تزای اکسیضى             011ایي هَالغ تجَیش اکسیضى      

 ّای للة ٍ ریِ کارتزد دارد. اًدام است کِ در ًارسایی

ُ            روش کار. در     ، UpToDate  ،Pubmed  ،Google scholar، Elsevierّای  هطالؼِ هزٍری حاضز جْت دستیاتی تِ ّدف هطالؼِ، جستجَ در پایگا

SID   ٍMagiran    ِ هَرد تَجِ لزار گزفت. جْت جستجَ اس         6102تا اًتْای     0551ّایی تِ ستاى اًگلیسی ٍ فارسی، اس اتتدای سال          اًجام ضد ٍ همال

ّای ریَی، اختلالات تٌفسی، تارٍتزٍهای ریَی، درهاى تیواری          ّای غَاظ، غَاصی، تیواری کاّص فطار، سٌدرم کاّص فطار، آسیة            کلیدٍاصُ

 کاّص فطار ٍ اکوَ تِ ّوزاُ هؼادل اًگلیسی آى ّا استفادُ گزدید.  

ّای ًیتزٍصٍى در تدى اٍلَیت درهاى در ایي تیواری است. تجَیش              رساًی ٍ پیطگیزی اس ػَارض ضدید ًاضی اس تجوغ حثاب            اکسیضى  ها.یافته

ّای رایج درهاًی در ایي تیواری      رساًی اس طزیك رٍش ّایپزتاریک اس جولِ رٍش        اکسیضى اس طزیك کاًَلای تیٌی در هزاحل اٍلیِ، اصلاح اکسیضى          

ّای ًیتزٍصى هَجَد در خَى ٍ تدى را حذف کٌد ٍ اس غلظت              تَاًد حثاب درهاًی هی تاضد. اکوَ رٍضی هدرى ٍ هفید است کِ ػلاٍُ تز اکسیضى           هی

 ًیتزٍصى ضزیاًی تکاّد. در هطالؼات جدید، در هزاحل ضدید تیواری، استفادُ اس اکوَ تِ ػٌَاى یک رٍش جدید ٍ تا ًتایج تْتز پیطٌْاد ضدُ                             

 است. ًتایج استفادُ اس ایي ٍسیلِ جْت اصلاح تثادلات گاسی در ضزایط ًارسایی ریَی تا ػَارض کوتزی ّوزاُ تَدُ است.

جْت ًجات جاى هثتلایاى تِ تیواری کاّص فطار ٍ پیطگیزی اس هزگ در ایي افزاد لاسم است الداهات درهاًی هٌاسة تا حدالل                          گیری.  نتیجه

تَاًد رٍش هٌاسة درهاًی در ایي تیواراى تاضد. هطالؼات هحدٍدی در ایي سهیٌِ اًجام ضدُ                   ٍریدی هی -ػَارض ارائِ ضَد. اکوَ اس ًَع ٍریدی       

ایي تیواری، هطالؼات تیطتزی     ّا ٍ پیطگیزی اس ػَارض ثاًَیِ ضدید       گزدد تا تَجِ تِ فَاید ایي رٍش ٍ اّویت جاى اًساى             است. پیطٌْاد هی  

 جْت ضٌاسایی توام اتؼاد استفادُ اس رٍش فَق اًجام ضَد.

 

 غَاظ، اکوَ، تیواری کاّص فطار، تارٍتزٍهای ریَی   کلیدواژه ها:
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 مقدمه 
ِ ECMOاووَ )  ؽَد ٍ ثِ تجبدلات    ای ثزای حوبیت اس للت ٍ ریِ اعت وِ در ٌّگبم ًبرعبیی ایي دٍ ػضَ حیبتی اعتفبدُ هی                  (، ٍعیل

درصذ هَارد عجت ثمبی ثیوبراى در هؼزض خغز هزي           74تب    44وٌذ. ایي دعتگبُ حوبیتی در      گبسی ٍ عیغتن گزدػ خَى ووه هی      
ٍریذی جْت اًجبم تجبدلات گبسی در سهبى اختلال در عیغتن للت ٍ ػزٍق ٍ اووَ اس                -(. اووَ اس ًَع ؽزیبًی    b2416ؽَد )ثبرتلت،   هی

ؽَد. ٍریذی جْت اصلاح هؾىلات ریَی ٍ ثْجَد تجبدلات گبسی سهبًی وِ عیغتن للت ٍ ػزٍق عبلن اعت اعتفبدُ هی                    -ًَع ٍریذی 
ٍریذی، علاهت عیغتن للت ٍ ػزٍق اعت. در ایي رٍػ، خَى اس عزیك ٍریذ اجَف فَلبًی یب                  -ؽزط اعتفبدُ اس اووَ اس ًَع ٍریذی      

ؽَد )تزام ٍ   اجَف تحتبًی اس ثذى خبرج ؽذُ ٍ پظ اس اًجبم تجبدلات گبسی هجذد اس عزیك دّلیش راعت ثِ ثذى ثبسگزداًذُ هی                           
(. ّذف ایي دعتگبُ حذف دی اوغیذ وزثي اس گزدػ خَى ٍ اًتمبل هیشاى وبفی گبس                    2414؛ عَرثَ ٍ ّوىبراى،      2415ّوىبراى،  

 (.2413اوغیضى اعت )ٍیلیبم، 
اووَ، ًَػی فٌبٍری اعت وِ در درهبى اختلالات ًبؽی اس ًبرعبیی للت ٍ ریِ هبًٌذ ًبرعبیی حبد ریَی، ػفًَت ریِ، آعپیزاعیَى،                          
تزٍهبی هغتمین ثِ ریِ، پیًَذ ریِ، ًبرعبیی للت، وبردیَهیَپبتی، ؽَن وبردیَصًیه، پیًَذ للت، آهجَلی ریَی ّوزاُ ثب ؽَن                          

ّبی للت ثِ دًجبل جذاعبسی ًبهَفك ثیوبر اس پوپ للت ٍ ریِ اعتفبدُ              ّب، ٍ ّوچٌیي، ثؼذ اس جزاحی     وبردیَصًیه، ایغت للجی، آریتوی   
ّب هبًٌذ عیزٍس وجذی یب ًبرعبیی وجذ ٍ ولیِ، آعیت ؽذیذ هغش، ٍ             ّب، ًبرعبیی عبیز اًذام   گزدد. هَاردی ّوچَى ٍجَد اًَاع ثذخیوی     هی

؛ ٍاحذ  2414؛ عٌگبلی ٍ ّوىبراى،     2414ٍ ّوىبراى،   ؽًَذ )اردى   عبل اس هَارد هٌغ اعتفبدُ اس اًَاع اووَ هحغَة هی           75عي ثبلای   
 (.2414هزالجت ٍیضُ آلفزد، 

؛ ثتیت،  2414ؽَد )عٌگبلی ٍ ّوىبراى،     هیثبرٍتزٍهبی ریَی اس جولِ هَاردی اعت وِ در آى اس اووَ جْت درهبى حوبیتی اعتفبدُ                  
ؽَد ٍ در اثز آى، ویغِ ّبی َّایی پبرُ هی ؽًَذ ٍ غؾبی          ّبی َّایی ایجبد هی(. ثبرٍتزٍهب ثِ دًجبل آعیت فؾبری ؽذیذ ثِ را2449ُ

گزدد. ثِ دًجبل ایي رخذاد، َّا اس ریِ ّب خبرج ؽذُ ٍ ثِ فضبی اعزاف ریِ ًؾت هی ًوبیذ )اردى ٍ                           هَیزگی آلَئَلی تخزیت هی   
، هذرعِ 1998ؽَد )رٍعی، (. در اثز آى، ًیَهَتَراوظ، ًیَهَهذیبعتیٌیت، ًیَهَپزیتًَیت ٍ آهفیشم سیزپَعتی ایجبد هی2414ّوىبراى، 

(. ػَارض فَق، خغزًبن ٍ تْذیذوٌٌذُ حیبت ّغتٌذ ٍ          2416ّبی اٍرصاًظ اهزیىب،    ؛ اًجوي هلی تىٌیغیي   2442الوللی غَاصی،   ثیي
 (. 2414؛ سٍ ٍ ّوىبراى، 2413ؽًَذ )ثٌت ٍ ّوىبراى، در ًْبیت عیغتن للت ٍ ػزٍق را تحت تبثیز لزار هی دٌّذ ٍ هٌجز ثِ هزي هی

ّبی اٍرصاًظ،  گزدد )اًجوي هلی تىٌیغیي   ثبرٍتزٍهبی ریَی ثِ دلایل هختلفی اس جولِ وبّؼ ًبگْبًی فؾبر در غَاصبى ایجبد هی                
ثبؽذ )وٌذی ٍ   (. ثبرٍتزٍهبی ریَی یه ػبرضِ رایج ًبؽی اس غَاصی ٍ دٍهیي ػبهل هزي در غَاصبى هی                    1995؛ رایوًَذ،   2416

ثِ دًجبل وبّؼ ًبگْبًی فؾبر هحیغی ثز ثذى ٍ            DCSیب    (decompression sickness)(. ثیوبری وبّؼ فؾبر     2416ٍیٌْبٍط،  
؛ ًبوبیی یبهب ٍ    2414ؽَد )ٍى ٍ ّوىبراى،     ّبی اوغیذ ًیتزٍصى در داخل ٍ خبرج ػزٍق در غَاصبى ٍ خلجبًبى ایجبد هی               تجوغ حجبة 
(. ثیوبری وبّؼ فؾبر ٍ      2446ؽَد )ثٌتي ٍ گلاٍر،      (. اس عَی دیگز، ّبیپَتزهی ًیش هَجت ثذتز ؽذى ؽزایظ هی             2443ّوىبراى،  

پذیزی گبسّب در دهبی ثبثت ثب      ارتجبط هغتمین ثب لبًَى ٌّزی ٍ لبًَى ثَیل دارد. عجك لبًَى ٌّزی هیشاى اًحلال                 ّبی ریَی، آعیت
یبثذ. فؾبر در عغح    یبثذ. ثزاعبط لبًَى ثَیل، حجن یه گبس در دهبی ثبثت ثِ صَرت هؼىَط ثب فؾبر تغییز هی       تغییز فؾبر افشایؼ هی

یبثذ. در ًتیجِ، عجك لبًَى ثَیل ثب افشایؼ         هتز افشایؼ ػوك دریب، یه اتوغفز افشایؼ هی          14دریب یه اتوغفز اعت ٍ ثِ اسای ّز          
یبثذ. ثِ دًجبل تغییزات فؾبری در ػوك دریب، تجبدل گبسی در ثذى تغییز هی وٌذ ٍ عغح گبس ًیتزٍصى در                       فؾبر، حجن ریِ وبّؼ هی    

، (AGE)هی تَاى ثِ آهجَلی گبسی ؽزیبًی  DCSّبی ریَی ًبؽی اس (. اس جولِ آعیت2414یبثذ )آدیز ٍ ثٍَ، خَى ؽزیبًی افشایؼ هی
ادم ریَی حبد ٍ ّوَپتشی، عزفِ، تٌگی ًفظ، ّبیپَوغی، ًبرعبیی حبد ریَی، افشایؼ فؾبر خَى ریَی، ًیَهَتَراوظ، ثیوبری                        

  (.2412؛ ثٌت ٍ ّوىبراى ، 2414، آهفیشم سیزپَعتی، ٍ آهفیشم هذیبعتي اؽبرُ وزد )ثٌت ٍ ّوىبراى، (POPS)افشایؼ فؾبر ریَی 
ثیوبری وبّؼ فؾبر ٍ ثبرٍتزٍهبی ریَی اغلت در افزاد ثب عبثمِ تزٍهبی ریَی لجلی، ثیوبری اًغذادی ریَی هشهي، جزاحی ریِ،                          

 ِ ؽَد. ثزخی اس ایي ؽزایظ هبًٌذ ریِ فیجزٍویغیتیه ٍ آهفیشم           خَدی، آهفیشم ریَی، ٍ ریِ فیجزٍویغتیه دیذُ هی        ًیوَتَراوظ خَدث
(. 2414؛ گبرعیب پبراگب ٍ ّوىبراى،      2448؛ دپبرتوبى ًیزٍی دریبیی اهزیىب،      2414ریَی اس جولِ هَارد هٌغ غَاصی اعت )آدیز ٍ ثٍَ،            

(. 2444؛ ؽبًه ٍ هَث،     2445درصذ در اعزع ٍلت دادُ ؽَد )هیچل ٍ ّوىبراى،             144جْت درهبى ایي اختلال لاسم اعت اوغیضى        
اًتخبة رٍؽی هٌبعت ٍ هَثز ثب ػَارض جبًجی ووتز در درهبى ایي ثیوبری یه اٍلَیت هی ثبؽذ. هغبلؼِ حبضز ثِ ثزرعی ًمؼ ٍ                           
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ٍریذی ثِ ػٌَاى رٍؽی هٌبعت در درهبى ٍ وٌتزل ثبرٍتزٍهبی ریَی در ثیوبراى هجتلا ثِ ثیوبری وبّؼ                   -وبرثزد اووَ اس ًَع ٍریذی    
 فؾبر هی پزداسد.

 

 مواد و روش ها
در هغبلؼِ هزٍری حبضز ثب ّذف ؽٌبعبیی رٍػ درهبًی هذرى، هٌبعت ٍ ثب ًتبیج ثْتز ثزای ثیوبری وبّؼ فؾبر، جغتجَ در پبیگبُ                        

ِ    UpToDate  ،Pubmed  ،Google scholar، Elsevier  ،SID   ٍMagiranّبی   ّبیی ثِ سثبى اًگلیغی ٍ فبرعی،      اًجبم ؽذ ٍ همبل
ّبی غَاؿ، غَاصی، ثیوبری وبّؼ فؾبر،       هَرد تَجِ لزار گزفت. جْت جغتجَ اس ولیذٍاصُ          2416تب اًتْبی     1995اس اثتذای عبل    

ّبی ریَی، اختلالات تٌفغی، ثبرٍتزٍهبی ریَی، درهبى ثیوبری وبّؼ فؾبر ٍ اووَ ثِ ّوزاُ هؼبدل                    عٌذرم وبّؼ فؾبر، آعیت    
ُ   اًگلیغی آى ّب اعتفبدُ گزدیذ. ػلاٍُ ثز همبلات هٌتؾز ؽذُ، وتبة            در  UpToDateای هزتجظ هبًٌذ    ّبی دادُ ّبی تخصصی ٍ پبیگب

ایي سهیٌِ ًیش ثزرعی ؽذًذ. هؼیبرّبی اًتخبة هغبلؼبت، دعتزعی ثِ هتي وبهل همبلات ثِ سثبى فبرعی یب اًگلیغی، در ثبسُ سهبًی                         
          ِ ای هزتجظ ثب هَضَع ثیوبری وبّؼ فؾبر، ثبرٍتزٍهبی ریَی، رٍػ           تؼییي ؽذُ ثَد. توبم هغبلؼبت هزٍری، گشارػ هَردی ٍ هذاخل

ّبی درهبى، اووَ ٍ ػَارض ًبؽی اس اعتفبدُ اس آى در ایي هغبلؼِ ثب چه لیغت عزاحی ؽذُ تَعظ هحممیي هَرد ثزرعی لزار گزفتٌذ. 
ثِ هغبلؼِ ٍارد   UpToDateای همبلِ، دٍ وتبة ٍ هحتَای هزتجظ ثب هَضَع هغبلؼِ اس پبیگبُ دادُ 42ثزاعبط ّذف هغبلؼِ، در ًْبیت 

 ؽذًذ.

 

 هایافته
(. 2416ّبی اٍرصاًظ،   ارتجبط هغتمین ثب لَاًیي فیشیه ٍ گبسّب دارًذ )اًجوي هلی تىٌیغیي             ّبی ریَی ثیوبری وبّؼ فؾبر ٍ آعیت    

درصذ غَاصبى آهزیىبیی ثِ دلیل اثتلا ثِ         4112،  2444تب    1996ثیوبری وبّؼ فؾبر، اختلالی ًبدر اهب خغزًبن اعت. در ثبسُ سهبًی             
     ِ تب   1998(. در هغبلؼِ اًجبم ؽذُ دیگزی در اهزیىب، در ثبسُ سهبًی             2446اًذ )رٍسالی ٍ ّوىبراى،     ایي ثیوبری تحت درهبى لزار گزفت

(. در هغبلؼِ اًجبم ؽذُ     2412ًفز تؼییي ؽذُ اعت )داردآٍ ٍ ّوىبراى،          14444در    4193ثزٍس ثیوبری وبّؼ فؾبر در غَاصبى،         2447
در ّشار    119تب    411وبر،  ، ثزٍس ثیوبری وبّؼ فؾبر ًبؽی اس غَاصی در ثیي افزاد تبسُ           1388تب    1386در ایزاى در ثبسُ سهبًی عبل ّبی        

 27111در ّز ّشار ًفز تخویي سدُ ؽذ. هیشاى ثزٍس ثبرٍتزهبی ریَی در ایي افزاد در ایزاى  416تب  411ّبی غَاصی، ًفز ٍ در توبم گزٍُ
 (.2411درصذ تؼییي گزدیذ وِ ثغیبر ثبلا اعت )ثیزاهی ٍ ّوىبراى، 

                   ِ عشایی دارد. ثب ؽزٍع    ؽزٍع درهبى عزیغ ٍ هٌبعت در پیؾگیزی ٍ وبّؼ ػَارض ثبًَیِ در هجتلایبى ثِ ثیوبری وبّؼ فؾبر تبثیز ث
(. ثِ عَر رایج در ؽزایظ ثحزاًی        2416یبثذ )وٌذی ٍ ٍیٌْبٍط،     درصذ هَارد، ػلاین ثِ عَر وبهل ثْجَد هی          75ثِ هَلغ درهبى، در     

ؽَد )ًبظوی ٍ ّوىبراى،     درصذ در هصذٍهیي ثیوبری وبّؼ فؾبر اس اوغیضى ّبیپزثبریه اعتفبدُ هی               144جْت تجَیش اوغیضى     
(.  ثب ووه ایي رٍػ هیشاى غلظت اوغیضى در خَى ؽزیبًی افشایؼ هی یبثذ ٍ اس غلظت ًیتزٍصى در                     2413؛ ثٌت ٍ ّوىبراى،     2414

ّبی (. ایي رٍػ ّوچَى عبیز رٍػ2412ّب وبعتِ هی ؽَد )ثٌت ٍ ّوىبراى، ّبی ًیتزٍصى حل ؽذُ در ثبفتخَى ؽزیبًی ٍ حجبثچِ
    ِ پذیز، ثبرٍتزٍهبی گَػ، پبرُ ؽذى     ثیٌی ثزگؾت ای ّوچَى ًیَهَتَراوظ، اًغذاد رٍدُ، ًشدیه     درهبًی عجت ایجبد ػَارض ًبخَاعت

ّب ثِ خصَؿ هغش، تؾٌج ٍ هغوَهیت ثب اوغیضى           پزدُ گَػ، درد لفغِ عیٌِ، عزفِ، اًمجبض ػزٍق ؽزیبًی ٍ ٍریذی در توبم اًذام              
 (.2444؛ عبٌّی ٍ ّوىبراى، 2416؛ وزاٍفَرد ٍ هبًبوز، 2444گزدد )لاعت ثبدر ٍ فیي، هی

ٍریذی رٍؽی هٌبعت ٍ وبرثزدی اعت       -در درهبى ثبرٍتزهبی ریَی ًبؽی اس ثیوبری وبّؼ فؾبر ًیش اعتفبدُ اس اووَ اس ًَع ٍریذی                  
-ؽَد )اى ّب ٍ ثْجَد تجبدلات گبسی در ًبرعبیی عیغتن تٌفغی اعتفبدُ هی  (. اس ایي رٍػ جْت حوبیت ارگبى2414)وٌذٍ ٍ ّوىبراى، 
ؽَد )ثٌت ٍ ّوىبراى،    (. اعتفبدُ اس اثشار فَق عجت افشایؼ عَل ػوز ثیوبراى در هؼزض تْذیذ حیبت هی                  2416جی ٍ ّوىبراى،    

(. ًتبیج هغبلؼبت هختلف ًؾبى دادُ اعت وِ اعتفبدُ اس اووَ در درهبى ثیوبراى ثب ًبرعبیی حبد تٌفغی در همبیغِ ثب اعتفبدُ اس                          2412
ًٍتیلاتَر در ایي ثیوبراى ًتیجِ ثْتزی دارد. در ثیوبراى دریبفت وٌٌذُ ریِ پیًَذی ًیش اعتفبدُ اس اووَ هٌجز ثِ دعتیبثی ثِ ًتبیج                            

(. ثب ٍجَد ایي وِ اووَ رٍػ حوبیتی         2416؛ ثبرتلت،   1993؛ ثزاًَ،   2415؛ رٍهي ٍ ّوىبراى،     2416ؽَد )لیَ ٍ ّوىبراى،     ثْتزی هی 
 bتزیي ػبرضِ ایي رٍػ حوبیتی درهبًی اعت. )ثبرتلت،         هٌبعجی اعت، اهب اعتفبدُ اس آى ًیش ثذٍى ػبرضِ ًیغت. خًَزیشی، رایج              
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(. ػفًَت، تزٍهجَآهجَلی، تزٍهجَعبیتَپٌی ٍاثغتِ ثب ّپبریي، ٍ ػَارض ػصجی ًیش اس دیگز ػَارض ًبدر اعتفبدُ اس ایي رٍػ اعت    2416
 (.2444؛ لاعتجبدر ٍ فیي، a 2416)ثبرتلت،

 

 بحث 
ثیوبری وبّؼ فؾبر در اثز صؼَد عزیغ غَاصبى ثِ عغح آة یب فزٍد عزیغ خلجبًبى ایجبد هی ؽَد ٍ عجت ثزٍس ػَارض هختلفی هی                         

؛ وٌذٍ ٍ   2444گذارًذ )تًَز ٍ ثب،      گزدد. ػَاهل هختلفی اس جولِ تغییز فؾبر ٍ دهبی هحیظ ثز ؽذت ػلاین ایي اختلال تبثیز هی                     
گذارد )تًَز ٍ   (. ػلاٍُ ثز وبّؼ فؾبر، وبّؼ دهب در اػوبق دریب ًیش ثز افشایؼ احتوبل اثتلا ثِ ایي عٌذرم تبثیز هی                     2414ّوىبراى،  

(. جْت درهبى ٍ پیؾگیزی اس گغتزػ ػَارض هزگجبر ثیوبری وبّؼ فؾبر، اعتفبدُ اس رٍؽی هٌبعت ثب ثیؾتزیي اثزثخؾی                2444ثبل، 
درهبًی ٍ اصلاح تجبدلات گبسی در      (. ثزای اوغیضى  2444؛ لاعجبدر ٍ فیي،     2446ٍ ووتزیي ػَارض جبًجی اّویت دارد )هه هَلیي،          

ؽَدٍریذی اعتفبدُ هی  -ّبی هتفبٍتی هبًٌذ اوغیضى ّبیپزثبریه ٍ اووَ اس ًَع ٍریذی           اًَاع اختلالات ریَی حبد ٍ هشهي اس رٍػ         
دّذ ثب تَجِ ثِ پبتَفیشیَلَصی اختلالاتی هبًٌذ عٌذرم دیغتزط            (. ًتبیج هغبلؼبت اًجبم ؽذُ ًؾبى هی        2444)ّویلا ٍ ّوىبراى،     

وٌذ ٍ رٍؽی هَثزتز    ، آًفَلاًشا ٍ پظ اس پیًَذ ریِ، اعتفبدُ اس اووَ ثِ اًجبم ثْتز تجبدلات گبسی ووه هی                ARDS))تٌفغی حبد ریَی    
 (.2444؛ ّویلا ٍ ّوىبراى، 2413؛ اعپز ٍ ّوىبراى، 2413؛ ساًگزیلَ ٍ ّوىبراى، 2413اعت )ٍیلیبم، 

ثبرٍتزٍهبی ریَی ثِ دًجبل افشایؼ اًجغبط ریِ ایجبد هی ؽَد ٍ َّای هَجَد در داخل ریِ ثِ فضبی داخل هذیبعتي ٍ ػزٍق آساد                           
تَاًذ عجت هزي ًبگْبًی ؽَد )سٍ،       ؽَد. ؽذت ػَارض اس آهفیشم پَعتی تب آهجَلی گبسّبی ؽزیبًی هغشی هتفبٍت اعت ٍ هی                  هی

(. ثب تَجِ   1998درصذ اعت )رٍعی،      34(. احتوبل ٍلَع ایي ػبرضِ در غَاصبى        2414؛ آدیز ٍ ثٍَ،     1997؛ تتشلاف ٍ ّوىبراى،     2413
تَاى اس اووَ جْت ًجبت جبى لزثبًیبى اعتفبدُ         ثِ پبتَفیشیَلَصی ایجبد ػَارض ًبؽی اس تغییز ًبگْبًی فؾبر ٍ ثبرٍتزهبی ریَی هی              

تَاًذ حتی عجت   تَاى اس ػَارض ًبؽی اس ثبرٍتزٍهب در عیغتن ػصت هزوشی ثِ ٍیضُ هغش ٍ ًخبع وِ هی                ًوَد. ثب ووه ایي فٌبٍری هی
 (.2447؛ ؽَرت، 2411هزي ًبگْبًی ؽَد پیؾگیزی ًوَد )رٍعیج ٍ ّوىبراى، 

 

 گیرینتیجه
وبر ٍ ثب عبثمِ، لاسم اعت اػضبی تین        ثب تَجِ ثِ تَعؼِ دریبًَردی ٍ غَاصی ٍ هیشاى ثزٍس ثیوبری وبّؼ فؾبر در ثیي غَاصبى تبسُ                 

ِ       ّبی درهبى ٍ فٌبٍریدرهبًی ثب ػلاین، راّىبرّبی پیؾگیزی، رٍػ ًبدر اهب خغزًبن     ّبی هذرى حوبیتی درهبًی آؽٌب ثبؽٌذ. در ػبرض
تَاى جبى ثیوبر را ًجبت داد ٍ اس ثزٍس         ّبی حوبیتی درهبًی هذرى اووَ هی     ثبرٍتزهبی ریَی در ثیوبری وبّؼ فؾبر، ثب اعتفبدُ اس رٍػ         

گزدد ػَارض ثبًَیِ ًبؽی اس ایي ثیوبری در فزد پیؾگیزی ًوَد. هغبلؼبت هحذٍدی در دًیب در ایي سهیٌِ اًجبم ؽذُ اعت. پیؾٌْبد هی                     
ّب ٍ پیؾگیزی اس ػَارض ؽذیذ ًبؽی اس ایي اختلال، هغبلؼبت ثیؾتزی جْت               ثب تَجِ ثِ فَایذ ایي رٍػ، اّویت ًجبت جبى اًغبى          

      ِ وبرگیزی اس رٍػ فَق اًجبم ؽَد. در ّویي راعتب، لاسم اعت پزعٌل تین درهبًی را ثب چگًَگی                      ؽٌبعبیی توبم اثؼبد اعتفبدُ اس ث
 ّبی لاسم را ثِ آًْب داد.ػولىزد ٍ دعتیبثی ثِ ثْتزیي ًتبیج درهبًی ثب ووه اووَ آؽٌب ًوَد ٍ آهَسػ
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Abstract 

Aim. This literature review investigates the role of ECMO in the management of pulmonary barotrauma in 

people with decompression sickness (DCS). 

Background. As a result of change in the atmospheric pressure in sea depth, divers may experience life 

threatening conditions such as barotrauma in vital organs including the lungs. Delivering 100% oxygen is 

the immediate treatment in these situations. A modern technology for oxygen therapy and supporting vital 

organs in heart and lung failure is extracorporeal membrane oxygenation (ECMO).  

Method. This review was conducted by searching out databases UpToDate, Google scholar, Elsevier, SID 

and Magiran between 1995-2016 by the following keywords: diver, diving, decompression sickness, 

decompression syndrome, lung injuries, respiratory disorders, pulmonary barotrauma, treatment, and 

ECMO, and their Persian equivalents. 

Findings. Oxygen administration and prevention of severe complications caused by accumulation of nitro-

gen bubbles in the body is an important treatment in this DCS. Oxygenation by nasal cannula in early stage 

and hyperbaric oxygenation in sever conditions are common treatments. ECMO can remove nitrogen bub-

bles of the blood and body and decrease concentration of nitrogen in the blood, and furthermore, improves 

oxygenation. 

Conclusion. To rescue and prevent death in DCS victims, it is required to consider appropriate measures by 

minimum side effects. To do so, veno-venous ECMO can be a safe technique. The studies conducted in this 

field are limited; therefore more studies about ECMO usage in DCS must be conducted. 
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